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Restaurer des liens,
se doter de repères, 

gagner confiance et trouver 
un sens à sa vie  

La Traversée 
36,rue Guilleminot – 75014 Paris – 33 6 12 39 11 53 

d.delaporte.latraversee@gmail.com –www.la-traversee.org

Association reconnue d’intérêt général, habilitée à émettre des reçus fiscaux donnant droit à une réduction d’impôt. 
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1/ Résultats 2024

Si les résultats financiers d’une association ne sont pas une fin 
en soi, le fait qu’ils soient sains est néanmoins gage de 
pérennité. 

Sur cet exercice et pour la 1° fois depuis 2018, nous faisons de 
très légères pertes, mais n’oublions pas que nos fonds propres 
équivalent à 3,5 ans de fonctionnement. 

L’explication de cette baisse  de rentabilité tiennent à une 
baisse de nos recettes, ainsi qu’à une très légère hausse de nos 
charges. 

Paradoxalement et comme on le verra plus tard, notre modèle 
économique est plus sain et vertueux, donc de nature à retenir 
l’attention de nouveaux donateurs. 
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Situation 2024 2023

Produits d’exploitation 39 977 48 753

Charges d’exploitation -  46 701 43 567

Résultat d’exploitation -     6 724 5 186

Résultat financier 3 728 2 229

Résultat final - 2 996 5 915



2/ Rapport Charges / Recettes

Nos dépenses ont légèrement progressé, du fait notamment du succès en effectif du « repas du mardi » et de la création de 
notre « Fonds d’urgence »; pour le reste les différences sont parfois dues à des changements d’imputation comptable. 

Sur les recettes, notons une hausse des contributions des accompagnés ( + 26% sur groupes) sur leurs activités; à l’opposé, 
nos  subventions ont fortement baissé, car en dépit de la confiance que nous accordent nos partenaires , nous n’avons pas 
été jugé prioritaires en raison de notre santé financière. 

Mix recettes :  1/ Adhésions + Activités à 42%, 2/ Dons réseau à 42 %, 3/ Subventions (Fondation  Notre-Dame, Anastasis et 
Mutuelle St Martin) à 15 %. Un équilibre vertueux s’est plutôt créé. 

 

Recettes 2024 2023

Adhésions 4 430 4  488

Groupes 7  472 5 937

Suivi individuels 4 545 4 285

Evènementiel 1 287 1 161

Dons réseau 16 352 17 082

Subventions (Fnd, 

Anastasis, Mut St Martin)

5 891 15 800

Total 39 977 48 753
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2

Charges 2024 2023

Achats fournit 3 183 2 809

Repas 
accompagnés

5 124 3 082

Fonds d’urgence 1 916 0

Loyer, assurance 12 832 12 222

Honoraires 
compta info

10 054 11 383

Edition, com 280 1 348

Poste Telecom 3 111 823

Divers / Dons / 
Déplacem

625 803

Personnel 8 763 10 142

Autres charges 813 447

Total 46 701 43 567



Actif 2024 2023

Immobilis incorporelles 9 282 9 282

Autres Immo 9 509 9 509

Valeurs de placement 50 000

Disponibilités 101 495 150 541

Total 151 495 150 541

Passif 2024 2023

Fonds Propres 143 496 146 492

Reports à nouveau créditeur 130 192 124 277

Résultats de l’exercice - 2 996 5 915

Fournisseurs et tiers 8 000 4 539

Total 151 495 151 031

3/ Affectation des résultats

Cette année donc, nous avons clos notre exercice sur 
un résultat légèrement déficitaire. 

Cette situation ne revêt guère de de danger si l’on a 
mémoire que nos résultats ont été excédentaires et 
que les réserves ainsi accumulées correspondent à 3,5 
années de fonctionnement. 

Sur 2025, notre budget de fonctionnement ne bougera 
guère de manière significative, mais il est à prévoir un 
projet d’importance.

Ce projet génèrera des recettes complémentaires et 
nous agirons en vue d’augmenter le nombre de nos 
accompagnés, ce qui fera croitre en proportion 
adhésions et contributions atelier. 

4/ Bilan 2024
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Charges Budget 25 Réel 24 Recettes Budget 
25

Réel 24

Achats fournit 2 600 3 183 Adhésions 4 800 4 430

Repas du Mardi 5 300 5 124 Ateliers, suivis 13 600 12 017

Fonds d’urgence 1 100 1 916 Séjour Oxygène 6  800 0

Séjour Oxygène 7 800 0 Don réseau 18 000 16 352

Loyers, assurances 12 950 12 832 Evènements 2 000 1 287

Compta / Web 6 000 10 054 Subventions 6 000 5 891

Telecom + poste 1 600 3 111  

Comm, édition 800 280

Renov site int 5 000 0

Frais de personnel 7 350 8 311

Frais bancaires 850 783

Divers 850 625

Total Dépenses 52 200 46 701 Total 
Produits

51 200 39 977

4/ Budget 2025 

Le volume de charges escompté sur 2025 sera supérieur 
à celui de N – 1, du fait notamment des Séjours Oxygène. 
 
. De fait, la hausse d’activité prévue (déjeuners en 
hausse, fonds d’urgence également…) génèrera des 
achats alimentaires et de fournitures en hausse.

. Prévu sur 2024, notre chantier d’actualisation / 
rénovation de notre site internet (5K€) a été repoussé. 

. Enfin, un budget de 7 800 € sera alloué au financement 
de 2 Séjours Oxygène(sessions au vert réunissant 7 à 8 
participants et 4 thérapeutes sur 5 jours) lesquels 
génèrera simultanément des recettes complémentaires.  

Notre challenge est bien sûr de financer un budget en 
hausse et il n’est guère une multitude de solutions : 

. Nous devons augmenter nos adhésions et contributions 
ateliers(dont séjour oxygène) par une augmentation du 
nombre d’accompagnés. 

. Nous devons nous investir auprès de notre réseau 
d’amis de La Traversée pour augmenter nos dons. 

. Nous espérons que nos perspectives de développement 
(et ces Séjours Oxygène) seront de nature à convaincre 
nos Subventionneurs. 
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5/ En conclusion

. Nous avons vécu de belles choses sur 2024, même si nous 

terminons l’exercice avec un léger déficit. 

. Nos 18 groupes ont bien fonctionné et nous avons développé 

suivis individuels, suivis administratifs, aides d’urgence, ainsi 

que déjeuners du mardi + fêtes…

. Satisfaction : notre coût / accompagné est resté inférieur à 

430 € / an, alors que le nombre d’activités a cru. 

 

. Déception : la réfection de notre site internet a été repoussée  

faute de financement, d’où son inscription au budget 2025. 

. Projet phare : ces « Séjours Oxygène » que nous lançons au 

printemps qui permettront à certains de prendre des vacances et 

à tous de trouver un nouvel élan…

. Ensemble, agissons pour développer cette dynamique d’altérité 

dans laquelle chacun aspire à se préoccuper du mieux-être 

d’autrui. 

Barbara, Elisabeth et Dominique
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