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Sur le thème « Transformation de soi, transformation du monde, 
un défi pour l’homme d’aujourd’hui » 

 

« Qu’est-ce qu’une transformation ? » 
 

Bertrand Vergely 
 

Mercredi 8 février 2012 à 19h30 
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Métro  Les Halles  ou  Etienne Marcel 

 
 

 

 
La Traversée vous propose de vous retrouver, après la conférence, autour du verre de l’amitié 

On entend beaucoup parler de transformation de soi comme de 
transformation du monde. Mais qu’est-ce au juste qu’une transformation 
de soi comme une transformation du monde ? Pourquoi transformer le 
monde et que changer en lui pour qu’il se transforme ? 
Une hypothèse pour répondre à ces interrogations : nous croyons avoir un 
« moi » et « être au monde ». C’est une erreur. C’est cette erreur qu’il 
importe de rectifier pour avoir un « moi réel » dans un « monde réel ». 
 
Bertrand Vergely : philosophe, conférencier, enseignant en philosophie, 
auteur de nombreux livres dont « Retour à l’émerveillement », « Le silence de Dieu », 
« Petite philosophie du bonheur » et « Une vie pour se mettre au monde ». 
 

 
 

Prochaine conférence, en partenariat avec la communauté de Saint Leu, vendredi 9 mars 2012 à 19h30 
sur le thème « Amour et transformation », animée par Maurice Bellet 

 
 
 

Pour faciliter l’organisation de la conférence du 8 février, merci de vous inscrire en retournant 
ce coupon et le paiement à   La Traversée   12 rue Saint-Sulpice   75006 Paris 

 
Nom          Prénom 
 
Adresse 
 
Adresse courriel         Téléphone 
 
Participera à la conférence du 8 février 2012 à 19h30 et règle sa participation aux frais (chèque à l’ordre de La Traversée) 
 
      10 € adhérent à La Traversée         15 € non adhérent     //     Participation de soutien      30€     Don   ………………€ (reçu fiscal)       
 
Les difficultés financières ne sauraient être un obstacle à votre participation        



Enregistrements des conférences précédentes 

 
Association loi 1901 d’intérêt général 

 
Des enregistrements sur CD audio et DVD sont disponibles sur demande à La Traversée 

12 rue Saint-Sulpice 75006 PARIS 
01.46.33.85.27 

 
12 - La souffrance psychique : l’appréhender et la gérer ou l’anesthésier  Par Pierre Coret 

 

13 - Violences, les voies de la transformation  Par Annick de Souzenelle, Elizabeth Leblanc, Pierre Coret 
 

14 - La violence, la force et l’amour  Par Bertrand Vergely 
 

15 - Rencontrer, traverser, dépasser la violence  Par Elizabeth Leblanc 
 

16 - Force créatrice et violence de l’argent  Par Jean-François Gravouil 
 

18 - Exclusion-reconnaissance de l’autre, les fondements pour exister  Par Annick de Souzenelle, Elizabeth Leblanc, Pierre Coret 
 

19 - Exclusion-reconnaissance de l’autre, les fondements pour exister  Par Bertrand Vergely 
 

20 - Sommes-nous tous des drogués ? Y a-t-il une voie pour échapper au dur travail d’exister ?  Par Pierre Coret 
 

21 - Le difficile enjeu d’être soi face à l’autre  Par Elizabeth Leblanc 
 

22 - Prendre soin de soi  Par Bertrand Vergely  
 

23 - L’exclusion, un échec à exister ?  Par Jean-François Gravouil 
 

24 - Peut-on accompagner l’autre en excluant la spiritualité ?  Table ronde Catherine Matausch, Elizabeth Leblanc, Julie Saint-Bris,  
              Xavier Lerolle 

25 - Prendre soin des mythes qui, eux, prennent soin de notre mémoire ontologique  Par Annick de Souzenelle,  
               Elizabeth Leblanc 

26 - Face à la honte  Par Vincent de Gaulejac 
 

29 - Renouer avec le Vivant  Par Marie Romanens, Patrick Guerin  
 

30 - Accompagner l’Homme sur son chemin de Vie dans ses dimensions psychologique et spirituelle  Par Philippe Dautais, 
Francis Mouhot 

31 – Transformation de soi, transformation du monde, un défi pour l’homme d’aujourd’hui  Par Annick de Souzenelle, 
  Elizabeth Leblanc  

32 – Peut-on vraiment transformer les personnes et la société ?  Par Jean-François Gravouil 

 
Disponibles sur CD audio uniquement 

 

  1 - Comment devenir sujet de son histoire ?  Par Anasthasia Blanché 
 

  2 - Soin de soi, soin de l’humain  Par Pierre Coret 
 

  3 - La rencontre de l’autre et de la communauté, dans la traversée de l’épreuve  Par Annick de Souzenelle 
 

  4 - S’ouvrir à l’autre, s’ouvrir au sens  Par Pierre Coret 
 

  5 - Le corps relation à soi, relation à l’autre  Par Elizabeth Leblanc 
 

  7 - L’argent et le lien social  Par Jean Beaujouan 
 

  8 - La force de vie  Par Bertrand Vergely 
 

  9 - La Traversée, un défi pour la santé  Table ronde Annick de Souzenelle, Elizabeth Leblanc, Pierre Coret 
 

10 - Qu’est-ce que la santé ? Les quatre dimensions de l’homme  Par Elizabeth Leblanc 
 

11 - La personne humaine au risque de la société  Par Jean-François Gravouil 
 

17 - Quête de sens et spiritualité : des repères pour y voir clair  Par Philippe Dautais 
 

27 - La souffrance  Par Bertrand Vergely  
 

28 - La vieillesse : de l’obstacle à la liberté  Par Bertrand Vergely  
 

 
Nom, Prénom _________________________________________________  e-mail _________________________________ 
 
Adresse ______________________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________  téléphone ______________________________ 
 

Souhaite, pour mon usage privé, recevoir à mon adresse ci-dessus, le(s) CD ou DVD coché(s) ci-dessus et joins 

un chèque de 10€  x  ______  CD ou DVD  =  ___________  € à l’ordre de La Traversée (frais de port compris) 
 

Souhaite recevoir un reçu                  Ne souhaite pas de reçu 


